/ Kp-

Lekeitioko Natura lkastola

URTAROA: UDABERRIA- UDA

7¥ Menuak osatzeko ondorengo barazkiak eskuragarriizango ditugu.

Lehentasunez sasoiko ortuariak KOSTABI ETA LETE-ren bitartez eskuratuko ditugu.

SASOIKO PRODUKTUAK: KUITXO/ TIPULA/ PORRUA/TOMATE/
URAZA/PIPER BERDEA

01 relehena
Dilistak

‘Hegoak berakatz erara

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢g

o 8| astelehena
lunes

-Arroza tomatearekin

Txerri-txuletak tomate

entsaladarekin

-Sasoiko fruta
Ogia 45¢

1 5 ‘ astelehena
lunes
-Pasta tomatearekin

-Oilasko izterra barazkiekin

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

2 2| lastelehena
unes

-Dilistak

-Solomoa piper gorriekin

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

02| e

-Zuku berdea
-Tortila patata

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢g
Q9| ienrten
-Sasoiko barazkiak

JIndioilar tortila urazarekin

-Esnekia

Ogia 45¢

1 6 | asteartea
martes

-Indaba zuriak

-Sasoiko arraina pla-pla

erara

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

asteartea
martes

O 3 asteazkena
miércoles

-Kalabaza krema

-Sasoiko arraina pla-pla

erara

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢
teazk
10| oy
-Pasta entsalada
-Oilasko paparra gazta

saltsarekin

-Sasoiko fruta
Ogia 45¢

1 7 asteazkena
miércoles
‘Hanburgesa osoa

patata frijituekin

- Sasoiko fruta

Ogia 45¢

asteazkena
miércoles

o4
-Entsalada azenario eta
artoarekin

-Pasta tomate eta
atunarekin

-Gazta freskoa

Ogia 45¢g

osteguna
1 1 jueves
‘Indaba gorriak

-Sasoiko arraina laban

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

osteguna
1 8 jueves
-Arroza tomatearekin

-Atun tortila

-Brownie

Ogia 45¢

osteguna
jueves

o ostirala
viernes

-Arroz entsalada

-Saltxitxak patata
purearekin

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢
1 2 o_stirala
viernes
- Entsalada mista

- San jakoboa

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

1 9 o;tirala

viernes
-Barazki krema
-Panini

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

ostirala
viernes



