
·Barazki krema

·Mihina saltsan

·Sasoiko fruta

·Indaba zuriak

·Sasoiko arraina laban

·sasoiko fruta

·Sasoiko barazkiak

·Hanburgesa patata 

frijituekin

·Sasoiko fruta

·Pasta entsalada

·Arrautza gratinatuak 

tomatearekin

·Natila

·Dilistak

·Arroza txinatar erara

·Sasoiko fruta

Ogia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45g

2928272625 astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes

·Sasoiko barazkiak

·Marmitakoa

·Sasoiko fruta

·Entsalada mista

·Espageti boloñesa erara

·Sasoiko fruta

·Indaba gorriak

·Sasoiko arraina pla-pla

 erara

·Sasoiko fruta

·Arroza tomatearekin

· Albondigak barazki 

saltsan

·Sasoiko fruta

·Dilistak

·Oilasko paparra txanpi

saltsarekin

·Jogurta

Ogia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45g

2221201918 astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes

·Barazki krema 

·Pizza 

·Etxeko bizkotxoa

·Patata entsalada

·Sasoiko arraina laban 

·Sasoiko fruta

·Indaba zuriak

·Hegoak BBQ erara

· Sasoiko fruta

·Sasoiko barazkiak

·Indioilar tortila 

urazarekin

·Sasoiko fruta

·Pasta tomatearekin

·Solomo piper gorriekin

·Sasoiko fruta

Ogia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45g

astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes1514131211

·Arroz zuria 

perexilarekin

·Saltxitxak saltsan

·Sasoiko fruta

·Barazki krema

·Patata tortila urazarekin

·Flana

·Makarroiak tomatearekin

·Oilasko izterra barazkiekin 

·Sasoiko fruta

·Entsalada mista 

·Patata errioxa erara

·Sasoiko fruta

·Dilistak barazkiekin

·Atun - enpanadilak 

urazarekin

·Sasoiko fruta

Ogia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45gOgia 45g

astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes0807060504

astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes0130292827

AZKUE JANTOKIKO MENUA

SASOIKO PRODUKTUAK: KALABAZA/ TIPULA/ PORRUA/BROKOLI/
LOMBARDA/ URAZA

URTAROA: UDABERRIA
Menuak osatzeko ondorengo barazkiak eskuragarri izango ditugu. 
Lehentasunez sasoiko ortuariak KOSTABI ETA LETE-ren bitartez eskuratuko ditugu.

KOLOREEN HILABETEA

URTEA : 2026

HILEBETA : 04

EGUNA : 13-04-2026

MAIATZA
L e ke i t i o ko  N a t u r a  I k a s to l a


