AZKUE JANTOKIKO MENUA

/ K

Lekeitioko Natura lkastola

URTEA:2025
HILABETEA: 11

EGUNA:1
URTAROA: UDA-AZKENA
7¥ Menuak osatzeko ondorengo barazkiak eskuragarri izango ditugu.
] Lehenftasunez sasoiko orfuariak KOSTABI ETA LETE-ren bitartez eskuratuko ditugu.

KALABAZA...

KOLOREEN HILABETEA

3 astelehena
lunes

-Brokoli patatekin
-Hegoak BBQ erara
-Sasoiko fruta

Ogia 459

10 | telshena
Dilistak

‘Oilasko izterrak letxugarekin
-Sasoiko fruta

-
\
17 |{telshena
-Sasoiko barazkiak

-Arroza tomatearekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

Ogia 45¢

24 e

-Arroza tomatearekin

-Solomoa patata panaderarekin

-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

4 asteartea
martes

‘Indabak gorriak
-Solomo piperradarekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

11 | asteartea
martes
-Arroza tomatearekin
-Hanburgesa barazki

salteatua
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

18 | asteartea
martes
-Lekak patatekin

-Albondigak saltsan
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

25 | asteartea
martes
Dilistak
-Sasoiko arraina laban

limoi eta perexilarekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

5 asteazkena
miércoles

-Makarroiak tomateareki
-Sasoiko arraina
-Esnekia

Ogia 459

asteazkena
12 miércoles
-Barazki krema

-Patata tortila tomatearekin
-Bizkotxoa

Ogia 45¢

19 ‘ asteazkena
miércoles
-Makarroiak barazkiekin

-Sasoiko arraina
-Natila

Ogia 45¢

asteazkena
26 miércoles
-Barazki krema

-Tortila patata letxugarekin
-Esnekia

Ogia 45¢

\ /4

6 osteguna
jueves

‘Fideo zopa
Txitxirioak txorizoarekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

osteguna
13 [jieves

-Indaba zuriak
-Sasoiko arraina
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

osteguna
2 jueves
-Patatak errioxar erara

JIndiolar tortila
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

osteguna
27 | jueves
‘Fideo zopa
‘Oilasko paparra“kruntxi"

erara
-Fruta

Ogia 45¢

SASOIKO PRODUKTUAK: KALABAZINA/ TIPULA/ PIPER BERDE ITALIARRA/

AZAROA g

ostirala
7 viernes

-Patatak saltsa berdean
-Saltxitxak tomateak laban
oreganoarekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢
-

14 ostirala
viernes
-Pasta berakatz erara
-Arrautza egosiak italiar

erara
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢

21 ostirala
viernes
-Barazki krema

-San jakoboa letxugarekin
-Sasoiko fruta

Ogia 45¢g

28 ostirala
viernes

JAIEGUNA

fiffE



