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JAI EGUNA
Ogia 45g

·Fideo zopa

·Oilasko paparra"kruntxi"
erara
·Fruta

Ogia 45g

·Barazki krema
·Tortila patata letxugarekin
·Esnekia

Ogia 45g

·Dilistak
·Sasoiko arraina laban
limoi eta perexilarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Arroza tomatearekin
·Solomoa patata panaderarekin
·Sasoiko fruta
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2120191817

·Barazki krema
·San jakoboa letxugarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Patatak errioxar erara

·Indiolar tortila
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Makarroiak barazkiekin
·Sasoiko arraina
·Natila

Ogia 45g

·Lekak patatekin

·Albondigak saltsan
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Sasoiko barazkiak
·Arroza tomatearekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g
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Ogia 45g

·Pasta berakatz erara
·Arrautza egosiak italiar
erara
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Indaba zuriak
·Sasoiko arraina
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Barazki krema
·Patata tortila tomatearekin 
·Bizkotxoa

Ogia 45g

·Arroza tomatearekin
·Hanburgesa barazki
salteatua
·Sasoiko fruta 

Ogia 45g

·Dilistak
·Oilasko izterrak letxugarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

Ogia 45g

·Patatak saltsa berdean
·Saltxitxak tomateak laban
oreganoarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Fideo zopa 
·Txitxirioak txorizoarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Makarroiak tomateareki
·Sasoiko arraina 
·Esnekia 

Ogia 45g

·Indabak gorriak
·Solomo piperradarekin
·Sasoiko fruta

Ogia 45g

·Brokoli patatekin
·Hegoak BBQ erara
·Sasoiko fruta 

astelehena asteartea asteazkena osteguna ostirala
lunes martes miércoles jueves viernes76543

AZKUE JANTOKIKO MENUA

SASOIKO PRODUKTUAK: KALABAZINA/ TIPULA/ PIPER BERDE ITALIARRA/ 
KALABAZA... 

URTAROA: UDA-AZKENA
Menuak osatzeko ondorengo barazkiak eskuragarri izango ditugu. 
Lehentasunez sasoiko ortuariak KOSTABI ETA LETE-ren bitartez eskuratuko ditugu.

KOLOREEN HILABETEA AZAROA

U R T E A : 2 0 2 5
H IL A B E T E A : 11
E G U N A : 1

L e ke i t i o ko  N a t u r a  I k a s to l a


